
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวิภาวดี    จังหวัดสุราษฎร์ธานี     โทร.077-292076 
ที่  สฎ  1933/130                                       วันที ่  25  กุมภาพันธ์  2569 
เรื่อง  ขออนุมัติจัดกิจกรรมตามโครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ  
        อำเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี 2569 

เรียน  นายอำเภอวิภาวดี 

ด้วย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวิภาวดี ได้จัดทำโครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ อำเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี 2569 เพ่ือให้มีการดำเนินการ เกิดการแก้ปัญหาและ
การพัฒนาที่ตรงกับ ความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่  เป็นการกระจายอำนาจ ในการบริหารจัดการ                
ของภาครัฐอีกวิธีหนึ่ง ส่งผลให้ ประชาชนได้รับการดูแลชีวิตความเป็นอยู่ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดี  ในการนี้จึงขอดำเนินการจัดกิจกรรม ตามโครงการดังกล่าว ที่แนบมาด้วยแล้ว 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 

 
 

 
                                                               (นายนิสิต  เอกสุวรรณ) 
         นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ               
            
             ทราบ/อนุมัติ 
 
 
                                                  
                                                            (นายสาธุพิสุทธิ์ นิยมจิตร์) 

                   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รักษาราชการแทน 
                 สาธารณสุขอำเภอวิภาวดี 

 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
อำเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ปี 2569 

หลักการและเหตุผล 
  ตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ                  

พ.ศ. 2561 ให้เกิดการขับเคลื่อนและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในระดับพ้ืนที่ เป็นไปในทิศทาง 
ยุทธศาสตร์ และเป้าหมาย อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดยมีการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงาน
ของรัฐ  ภาค เอกชน และภาคประชาชนอย่ างเป็ นองค์ รวม  รวมทั้ งมุ่ งเน้ น ให้ เกิดการมีส่ วนร่ วม  
ของทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ที่มีประชาชนเป็นศูนย์กลาง เสริมสร้างความเป็นผู้นําและเจ้าของร่วมกัน ในการพัฒนา
แ ล ะ แ ก้ ไข ปั ญ ห าที่ เกิ ด ขึ้ น ใน พ้ื น ที่  ต ล อ ด จ น ส ร้ า ง เส ริ ม ให้ บุ ค ค ล  ค รอ บ ค รั ว  แ ล ะ ชุ ม ช น  
มีสุขภาวะทางกาย จิต และสังคมเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีและเกิดความยั่ งยืนสืบไป   โดยหลักการของ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่สำคัญนั้น  เป็นการสร้าง ความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐ 
เอกชน และประชาชนในอำเภอ โดยมีนายอำเภอเป็นประธาน และมีสาธารณสุขอำเภอเป็นเลขานุการ
คณะกรรมการ อีกทั้ง คณะกรรมการยังประกอบด้วยหลายภาคส่วน ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนเข้า
มาร่วมกันบริหารจัดการ ภายใต้การดำเนินการอย่างมีส่วนร่วม  อันจะยังประโยชน์กับการดูแลชีวิตความเป็นอยู่ 
และสุขภาพประชาชนในระดับปฐมภูมิ  การพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ และสุขภาพของประชาชนในอำเภอ โดย
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอเป็นผู้ขับเคลื่อน  ซึ่งบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ คือพิจารณาเห็นชอบแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิตของอำเภอ
แผนการปฏิบัติงาน พัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิตประจำปี  พิจารณาเห็นชอบรายงานความก้าวหน้าในการ
ปฏิบัติงานพัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิต ติดตามและประเมินผลความก้าวหน้าของแนวทางการปฏิบัติงาน
และกิจกรรมต่างๆ ด้านสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิต  สนับสนุนให้มีกลไกการประกันคุณภาพ โดยมีการ
ติดตามทั้งภายในและภายนอกเกี่ยวกับสินทรัพย์ สถานที่ เครื่องมืออุปกรณ์  รับฟังข้อร้องเรียน คำอุทธรณ์ คำ
ร้องทุกข์ จากประชาชน ชุมชน สาธารณะ และจากบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการบริการสุขภาพและการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนภายในอำเภอ  สนับสนุนและส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาคส่วนต่างๆในการ
พัฒนาสุขภาพและคุณภาพชีวิตของ ประชาชนภายในอำเภอโดยรวมถึงความร่วมมือระหว่างหน่วยงานและ
องค์กรต่างๆ  สนับสนุนให้ท้องถิ่นและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการเพ่ือให้เกิดการให้บริการ
สุขภาพ ในพ้ืนที่ของชุมชน ที่มีคุณภาพ มีประสิทธิภาพ ประชาชน  แต่งตั้งคณะทำงานที่ประกอบด้วยสมาชิก
จากภาคสาธารณสุข และอาจรวมถึงภาครัฐ ภาคเอกชน ท้องถิ่นและชุมชน ทำหน้าที่รับผิดชอบการจัดการ
ระบบสุขภาพอำเภอและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน   แต่งตั้งคณะทำงานต่างๆของอำเภอ เพ่ือ
สนับสนุนให้เกิดการดำเนินงานการพัฒนาสุขภาพและ คุณภาพชีวิตของประชาชนในอำเภอที่มีประสิทธิภาพ 

 อำเภอวิภาวดี ได้เห็นถึงความสำคัญ  จึงได้ดำเนินโครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอำเภอ อำเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี 2569  เพ่ือให้มีการดำเนินการ  เกิดการแก้ปัญหาและการ
พัฒนาที่ตรงกับ  ความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่  เป็นการกระจายอำนาจ ในการบริหารจัดการ                
ของภาครัฐอีกวิธีหนึ่ง ส่งผลให้ ประชาชนได้รับการดูแลชีวิตความเป็นอยู่ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดี ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจประเด็นปัญหาที่จะพัฒนาหรือแก้ไข ระดับพ้ืนที่ของอำเภอวิภาวดี  

และหาแนวทางพัฒนาหรือแก้ไข 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายร่วมประชุม ดำเนินงานขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอำเภอ  และหาแนวทางพัฒนาหรือแก้ไข ติดตามอย่างต่อเนื่อง 

กลุ่มเป้าหมาย    

คณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ จำนวน 21 คน และ
ผู้เกี่ยวข้อง ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  จำนวน 4 คน  รวมเป็น 25 คน         

วิธีดำเนินงาน 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1  เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 
1.2  ประชุม ชี้แจง คณะทำงาน 
1.3  ติดต่อ ประสานงานผู้ที่เก่ียวข้อง และผู้ร่วมโครงการ 
1.4  จัดเตรียมวัสดุ  เอกสาร  และอุปกรณ์  ในการดำเนินกิจกรรม 

 

2. ขั้นดำเนินการ 
2.1 ดำเนินกิจกรรมตามกำหนดการ  ดังนี้ 

2.1.1 ประชุม รับทราบประเด็นปัญหา และหาแนวทางที่จะพัฒนาหรือแก้ไข  
2.1.2 ประชุม ติดตามการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อย่างต่อเนื่อง  

     2.2  ติดตาม ประเมินผลโครงการ 
     2.3  สรุปผลการดำเนินโครงการ 

ระยะเวลาดำเนนิการ   

     เมษายน – สงิหาคม 2569  

สถานท่ี    

     ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอวิภาวดี  

งบประมาณดำเนินการ   
งบประมาณ จากกองทุน พชอ.วิภาวดี เป็นเงินทั้งสิ้น  3,000 บาท (สามพันบาทถ้วน)  เพ่ือใช้จ่าย

ตามรายละเอียดดังนี้ 
ค่าอาหารว่าง  จำนวน 25 คน  1 มื้อๆละ 30 บาท 4 วัน  เป็นเงิน   3,000.- บาท 
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ผู้รับผิดชอบโครงการ 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวิภาวดี    

การประเมินผลโครงการ 

1. จาก แผนการดำเนินงาน พัฒนา แก้ ไข  ขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต                     
ตามประเด็นปัญหาในพื้นท่ี  

2. ตามเกณฑ์คุณภาพการดำเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.)                
ที่มีคุณภาพ  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ          
อำเภอวิภาวดี มีการดำเนินการพัฒนา และแก้ปัญหาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ ที่ตรงกับความต้องการ

ของประชาชนในพ้ืนที่ โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ทั้งยังมีการติดตามอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ประชาชน
ได้รับการดูแลชีวิตความเป็นอยู่ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ให้มีคุณภาพชีวิตที่ด ีต่อไป 

 
 
 
                     ผู้เขียนโครงการ 
 
   

 
(นายนิสิต เอกสุวรรณ) 

นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ปฏิบัติราชการแทน 
สาธารณสุขอำเภอวิภาวดี 

  
                                                       ผู้อนุมัตโิครงการ 
 
 
 
 

(นายสาธุพิสุทธิ์ นิยมจิตร์) 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รักษาราชการแทน 

สาธารณสุขอำเภอวิภาวดี 

 
 

 
 
 

 
 


