
 
บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี    จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี     โทร.077-292076 

ที่  สฎ  1933/205                                       วันที ่  17  มีนำคม  2568 

เรื่อง  ขออนุมัติจัดกิจกรรมตำมโครงกำรประชุมคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ  
        อ ำเภอวิภำวดี จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ปี 2568 

เรียน  นำยอ ำเภอวิภำวดี 

ด้วย ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี ได้จัดท ำโครงกำรประชุมคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพ
ชีวิตระดับอ ำเภอ อ ำเภอวิภำวดี จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ปี 2567 เพ่ือให้มีกำรด ำเนินกำร เกิดกำรแก้ปัญหำและ
กำรพัฒนำที่ตรงกับ ควำมต้องกำรของประชำชนในพ้ืนที่  เป็นกำรกระจำยอ ำนำจ ในกำรบริหำรจัดกำร                
ของภำครัฐอีกวิธีหนึ่ง ส่งผลให้ ประชำชนได้รับกำรดูแลชีวิตควำมเป็นอยู่ และสภำพแวดล้อมที่เหมำะสม ให้มี
คุณภำพชีวิตที่ดี  ในกำรนี้จึงขอด ำเนินกำรจัดกิจกรรม ตำมโครงกำรดังกล่ำว ที่แนบมำด้วยแล้ว 

  จึงเรียนมำเพ่ือโปรดพิจำรณำอนุมัติ 

 
 

 
                                                               (นำยนิสิต  เอกสุวรรณ) 
         นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร               
            
             ทราบ/อนุมัติ 
 
 
                                                  
                                                            (นำยสำธุพิสุทธิ์ นิยมจิตร์) 

                   นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร รักษำรำชกำรแทน 
                 สำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี 

 
 
 
 
 
 



 
โครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

อ าเภอวิภาวดี จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ปี 2568 

หลักกำรและเหตุผล 
  ตำมระเบียบส ำนักนำยกรัฐมนตรี ว่ำด้วยคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ                  

พ.ศ. 2561 ให้เกิดกำรขับเคลื่อนและพัฒนำคุณภำพชีวิตของประชำชนในระดับพ้ืนที่ เป็ นไปในทิศทำง 
ยุทธศำสตร์ และเป้ำหมำย อย่ำงเป็นระบบและมีประสิทธิภำพ โดยมีกำรบูรณำกำรร่วมกันระหว่ำงหน่วยงำน
ของรัฐ  ภำค เอกชน และภำคประชำชนอย่ ำงเป็ นองค์ รวม  รวมทั้ งมุ่ งเน้ น ให้ เกิดกำรมีส่ วนร่ วม 
ของทุกภำคส่วนในพ้ืนที่ที่มีประชำชนเป็นศูนย์กลำง เสริมสร้ำงควำมเป็นผู้น ำและเจ้ำของร่วมกัน ในกำรพัฒนำ
แ ล ะ แ ก้ ไข ปั ญ ห ำที่ เกิ ด ขึ้ น ใน พ้ื น ที่  ต ล อ ด จ น ส ร้ ำ ง เส ริ ม ให้ บุ ค ค ล  ค รอ บ ค รั ว  แ ล ะ ชุ ม ช น 
มีสุขภำวะทำงกำย จิต และสังคมเพ่ือคุณภำพชีวิตที่ดีและเกิดควำมยั่ งยืนสืบไป   โดยหลักกำรของ
คณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอที่ส ำคัญนั้น เป็นกำรสร้ำง ควำมร่วมมือของหน่วยงำนภำครัฐ 
เอกชน และประชำชนในอ ำเภอ โดยมีนำยอ ำเภอเป็นประธำน และมีสำธำรณสุขอ ำเภอเป็นเลขำนุกำร
คณะกรรมกำร อีกทั้ง คณะกรรมกำรยังประกอบด้วยหลำยภำคส่วน ทั้งภำครัฐ เอกชน และประชำชนเข้ำ
มำร่วมกันบริหำรจัดกำร ภำยใต้กำรด ำเนินกำรอย่ำงมีส่วนร่วม  อันจะยังประโยชน์กับกำรดูแลชีวิตควำมเป็นอยู่ 
และสุขภำพประชำชนในระดับปฐมภูมิ  กำรพัฒนำชีวิตควำมเป็นอยู่ และสุขภำพของประชำชนในอ ำเภอ โดย
คณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอเป็นผู้ขับเคลื่อน ซึ่งบทบำทหน้ำที่ของคณะกรรมกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ คือพิจำรณำเห็นชอบแผนยุทธศำสตร์กำรพัฒนำสุขภำพและคุณภำพชีวิตของอ ำเภอ
แผนกำรปฏิบัติงำน พัฒนำสุขภำพและคุณภำพชีวิตประจ ำปี  พิจำรณำเห็นชอบรำยงำนควำมก้ำวหน้ำในกำร
ปฏิบัติงำนพัฒนำสุขภำพและคุณภำพชีวิต ติดตำมและประเมินผลควำมก้ำวหน้ำของแนวทำงกำรปฏิบัติงำน
และกิจกรรมต่ำงๆ ด้ำนสุขภำพและพัฒนำคุณภำพชีวิต  สนับสนุนให้มีกลไกกำรประกันคุณภำพ โดยมีกำร
ติดตำมทั้งภำยในและภำยนอกเกี่ยวกับสินทรัพย์ สถำนที่ เครื่องมืออุปกรณ์  รับฟังข้อร้องเรียน ค ำอุทธรณ์ ค ำ
ร้องทุกข์ จำกประชำชน ชุมชน สำธำรณะ และจำกบุคลำกรที่เกี่ยวข้องกับกำรบริกำรสุขภำพและกำรพัฒนำ
คุณภำพชีวิตของประชำชนภำยในอ ำเภอ  สนับสนุนและส่งเสริมควำมร่วมมือระหว่ำงภำคส่วนต่ำงๆในกำร
พัฒนำสุขภำพและคุณภำพชีวิตของ ประชำชนภำยในอ ำเภอโดยรวมถึงควำมร่วมมือระหว่ำงหน่วยงำนและ
องค์กรต่ำงๆ  สนับสนุนให้ท้องถิ่นและชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรบริหำรจัดกำรเพ่ือให้เกิดกำรให้บริกำร
สุขภำพ ในพ้ืนที่ของชุมชน ที่มีคุณภำพ มีประสิทธิภำพ ประชำชน  แต่งตั้งคณะท ำงำนที่ประกอบด้วยสมำชิก
จำกภำคสำธำรณสุข และอำจรวมถึงภำครัฐ ภำคเอกชน ท้องถิ่นและชุมชน ท ำหน้ำที่รับผิดชอบกำรจัดกำร
ระบบสุขภำพอ ำเภอและกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของประชำชน  แต่งตั้งคณะท ำงำนต่ำงๆของอ ำเภอ เพ่ือ
สนับสนุนให้เกิดกำรด ำเนินงำนกำรพัฒนำสุขภำพและ คุณภำพชีวิตของประชำชนในอ ำเภอที่มีประสิทธิภำพ 

 อ ำเภอวิภำวดี ได้เห็นถึงควำมส ำคัญ  จึงได้ด ำเนินโครงกำรประชุมคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต
ระดับอ ำเภอ อ ำเภอวิภำวดี จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี ปี 2568  เพ่ือให้มีกำรด ำเนินกำร  เกิดกำรแก้ปัญหำและกำร
พัฒนำที่ตรงกับ ควำมต้องกำรของประชำชนในพ้ืนที่  เป็นกำรกระจำยอ ำนำจ ในกำรบริหำรจัดกำร                
ของภำครัฐอีกวิธีหนึ่ง ส่งผลให้ ประชำชนได้รับกำรดูแลชีวิตควำมเป็นอยู่ และสภำพแวดล้อมที่เหมำะสม ให้มี
คุณภำพชีวิตที่ดี ต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1. เพ่ือให้กลุ่มเป้ำหมำยเข้ำใจประเด็นปัญหำที่จะพัฒนำหรือแก้ไข ระดับพื้นที่ของอ ำเภอวิภำวดี  

และหำแนวทำงพัฒนำหรือแก้ไข 
2. เพ่ือให้กลุ่มเป้ำหมำยร่วมประชุม ด ำเนินงำนขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพชีวิต

ระดับอ ำเภอ  และหำแนวทำงพัฒนำหรือแก้ไข ติดตำมอย่ำงต่อเนื่อง 

กลุ่มเป้าหมาย    

คณะกรรมกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ จ ำนวน 21 คน และ
ผู้เกี่ยวข้อง ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  จ ำนวน 4 คน  รวมเป็น 25 คน         

วิธีด าเนินงาน 
1. ขั้นเตรียมการ 

1.1  เขียนโครงกำร และเสนอโครงกำรเพื่อขออนุมัติ 
1.2  ประชุม ชี้แจง คณะท ำงำน 
1.3  ติดต่อ ประสำนงำนผู้ที่เก่ียวข้อง และผู้ร่วมโครงกำร 
1.4  จัดเตรียมวัสดุ  เอกสำร  และอุปกรณ์  ในกำรด ำเนินกิจกรรม 

 

2. ขั้นด าเนินการ 
2.1 ด ำเนินกิจกรรมตำมก ำหนดกำร  ดังนี้ 

2.1.1 ประชุม รับทรำบประเด็นปัญหำ และหำแนวทำงที่จะพัฒนำหรือแก้ไข  
2.1.2 ประชุม ติดตำมกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ อย่ำงต่อเนื่อง  

     2.2  ติดตำม ประเมินผลโครงกำร 
     2.3  สรุปผลกำรด ำเนินโครงกำร 

ระยะเวลาด าเนนิการ   

     มีนำคม – สงิหำคม 2568  

สถานที่    

     ห้องประชุมส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี  

งบประมาณด าเนินการ   
งบประมำณ จำกกองทุน พชอ.วิภำวดี เป็นเงินทั้งสิ้น  3,000 บำท (สำมพันบำทถ้วน)  เพ่ือใช้จ่ำย

ตำมรำยละเอียดดังนี้ 
ค่ำอำหำรว่ำง  จ ำนวน 25 คน  1 มื้อๆละ 30 บำท 4 วัน  เป็นเงิน   3,000.- บำท 
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ผู้รบัผิดชอบโครงการ 

ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี    

การประเมินผลโครงการ 

1. จำก แผนกำรด ำเนินงำน พัฒนำ แก้ ไข  ขับ เคลื่อนกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพชีวิต                     
ตำมประเด็นปัญหำในพื้นท่ี  

2. ตำมเกณฑ์คุณภำพกำรด ำเนินงำนของคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ (พชอ.)                
ที่มีคุณภำพ  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ          
อ ำเภอวิภำวดี มีกำรด ำเนินกำรพัฒนำ และแก้ปัญหำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ ที่ตรงกับควำมต้องกำร

ของประชำชนในพ้ืนที่ โดยกำรมีส่วนร่วมของทุกภำคส่วน ทั้งยังมีกำรติดตำมอย่ำงต่อเนื่อง ส่งผลให้ประชำชน
ได้รับกำรดูแลชีวิตควำมเป็นอยู่ และสภำพแวดล้อมที่เหมำะสม ให้มีคุณภำพชีวิตที่ด ีต่อไป 

 
 
 
                     ผู้เขียนโครงกำร 
 
   

 
(นำยนิสิต เอกสุวรรณ) 

นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร ปฏิบัติรำชกำรแทน 
สำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี 

  
                                                       ผู้อนุมัตโิครงกำร 
 
 
 
 

(นำยสำธุพิสุทธิ์ นิยมจิตร์) 
นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร รักษำรำชกำรแทน 

สำธำรณสุขอ ำเภอวิภำวดี 

 
 

 
 
 


